
DATA DISCIPLINA CONTEÚDO

23-fev-26 PORTUGUÊS

1º ANO MANHÃ E TARDE                                                                             

Interpretação TEXTUAL; LETRAS DO ALFABETO; ORDEM ALFABÉTICA; 

VOGAIS, CONSOANTES E SÍLABAS; RIMAS; LETRA DE FORMA E LETRA 

CURSIVA; ORTOGRAFIA: P/B; ESTUDAR PELA GRAMÁTICA /CADERNO/ 

FOLHAS.

24-fev-26 HISTÓRIA

1° ANO MANHÃ 

unidade 1 - Quem sou eu; Cap 1 Eu sou assim; Cap 2. A história de cada um.                                                                         

1 ANO TARDE

unidade 1. Quem sou eu; Capítulo 1: Eu sou assim; Depois do nome, o sobrenome; 

Cada pessoa é única; Capítulo 2: A história de cada um; Mudanças com o passar 

do tempo; O direito ao nome.

25-fev-26 MATEMÁTICA

1º ANO MANHÃ

Capítulo 1: Noções de matemática e seus vocabulário: em cima/embaixo - longe ou 

perto - na frente ou atrás - direita/esquerda - aberto/fechado - dentro ou fora - 

maior/menor - grosso/fino - mais/menos. Solidos geométricos: esfera - cilindro -

cubo-cone-bloco retangular. págs10 até 28.                                                                                                         

1º ANO TARDE

Unidade 1: Algarismos e números; Números e dominós; Números e brincadeiras; 

Gráficos de barras; Números, dados e cartas; A sequência dos números naturais; 

Primeiro, segundo, terceiro...; Os dias da semana.

26-fev-26 GEOGRAFIA

1° ANO MANHÃ E TARDE

Nome e sobrenome; Impressão Digital; Direitos e deveres da criança; Lado direito e 

esquerdo do corpo; Grupos de convivência; Estudar pelo caderno e atividades em 

folha.

27-fev-26 CIÊNCIAS
1º ANO MANHÃ - Capítulo 1- O céu e a noite; Págs. 11 a 20.                                        

1º ANO TARDE - Unidade 1- Cuidados com o corpo- Higiene; Págs 12 a 21.

ATENÇÃO!

1. HORÁRIO: O aluno deverá chegar à escola para o horário normal de aula. Todos deverão permanecer

em sala no MÍNIMO POR UMA HORA;

2. FALTA: Caso o aluno deixe de realizar alguma prova, o responsável deverá fazer um requerimento

junto a Secretaria Escolar, em até 48 horas, a contar do dia de realização da prova, com a justificativa

(atestado médico) solicitar a 2ª chamada, nos termos do artigo 155, parágrafo 4º, do Regimento Escolar

do 1º CPM-GEF;

3. CONTEÚDO: O aluno deverá estudar por todos os meios que foram utilizados para exposição da

matéria (aulas em sala, quadro, TDs, atividades nos livros e cadernos etc.);

4. AULA: Após a realização das avaliações, ocorrerá aula norma até as 11h30 para o turno da MANHÃ e

17h30 para o turno da TARDE.

5. REDAÇÃO: NÃO TERÁ A 1º VE DE REDAÇÃO.

Fortaleza, 04 de fevereiro de 2026.

Coordenação do Ensino Fundamental Anos Iniciais

MANHÃ

TARDE

Ø      1 PROVA : 7h30min às 9h00min

Ø      1 PROVA : 13h30min às 15h00min

1º COLÉGIO DA POLÍCIA MILITAR GENERAL EDGARD FACÓ (1º CPMGEF/CCPM)

CALENDÁRIO E ROTEIRO DA 1ª V.E. (VERIFICAÇAÕ DE ESTUDO) / 2026

1º ANOS A / B / C (MANHÃ) - D / E / F (TARDE)

ORIENTAÇÕES INICIAIS PARA A SEMANA DE PROVAS

TEMPO MÁXIMO DE PERMANÊNCIA EM SALA


