REGULAMENTO DA NATACAO AOS JICA / 2026

DAS FINALIDADES

Art. 1°- Com a finalidade de incentivar a natacdo competitiva do 1°CPM/GEF
sera realizada a competicdo de natacdo na JICA (Jogos Internos do Corpo de
Alunos).

Art. 2°- Serdo validas as regras de natacdo da CBDA, FINA e este
regulamento.

Paragrafo Primeiro - Fica estabelecido que para a competicdo os alunos
deverdo estar vestidos apropriadamente com peca Unica de nado: maid
(feminino) e sunga ou bermuda aquecedor (masculino).

Paragrafo Segundo - N&o serd permitido competir com corddes, reldgios,

correntes de pescoco ou quaisquer aderecos impedidos pela arbitragem.

DA ORGANIZACAO

Art. 3° - A direcdo técnica das provas cabera ao Departamento de Educacéo
Fisica do 1°CPM/GEF.

Art. 4°- A direcdo operacional da competicdo cabera ao Departamento de
Educacao Fisica do 1°CPM/GEF.

DAS INSCRICOES

Art. 5° - S6 poderéo participar da JICA os alunos regularmente matriculados.
Art. 6° - As inscricdes deverao ser feitas por Fichas de Inscricdes padronizadas
pela Comissao Organizadora, e deverdo ser entregues até o dia 22/06/2026.
Paragrafo Unico - ndo serdo aceitas inscricdes apds o encerramento do prazo.
Art. 7° - Nao haverd limite de inscricdes de nadadores por provas, podendo o
aluno patrticipar de todas as provas individuais e revezamento.

Art. 8°- Ser& obrigatdrio na prova de revezamento conter duas meninas e dois
meninos na equipe.

Art. 9° - Sera divulgado um periodo de inscricdo para que os alunos possam
optar em qual prova irdo participar.

Paragrafo Primeiro - A equipe organizadora ira divulgar primeiramente um “start list”.




Paragrafo Segundo - O prazo final para alteragdo do “start list” dos alunos por
prova serd de acordo com o0s prazos de substituicbes e alteracdes
estabelecidos no Regulamento Geral da JICA.

Paragrafo Terceiro - Apés o prazo limite que consta do Regulamento Geral da
JICA, a unica alteracdo permitida serd o cancelamento de participacdo do
aluno em qualquer prova. Este cancelamento devera ser realizado na reunido
técnica da modalidade.

DAS CATEGORIAS

Art.10° - As categorias serdo assim classificadas:

Mirim 6° e 7° ano, do EFAF
Infantil 8° e 9° ano, do EFAF
Juvenil 1°,2° e 3° ano, do EM

DAS PROVAS E PREMIOS

Art. 11 - A competicdo sera disputado em 01 (uma) etapa.

Art. 12- O balizamento das séries de cada prova serao feitos através de sorteio
no dia do evento.

Art. 13 - As provas serao disputadas em final direta.

Art. 14 - As provas a serem disputadas serdo as seguintes:

PROVAS
25m Nado Crawl (Masculino) 25m Nado Crawl (Feminino)
50m Nado Crawl (Masculino) 50m Nado Crawl (Feminino)
25m Nado Costas (Masculino) 25m Nado Costas (Feminino)
4x25m Revezamento Crawl Misto (2 meninas e 2 meninos)

PRESCRICOES DIVERSAS

Art. 15 - A direcdo das provas desta competicdo caberd ao Departamento de
Educagdo Fisica do 1°CPM/GEF, professores de natagdo desta entidadee
demais membros da comisséo organizadora.

Art. 16 - Os casos omissos serdo resolvidos pelacomissdo organizadora
obedecendo-se sempre as regras da CBDA, FINA e este regulamento.

Art. 17 - Os casos disciplinares serao resolvidos pelo Corpo de Alunos do 1°CPM/GEF.




Art. 18 - A arbitragem da competicdo ficard sob responsabilidade do Instrutor da

natacao.
PROGRAMAGCAO DAS ATIVIDADES DO JICA / 2026
Modalidade Data Horario Local
Natacéo (Eliminatérias) 01/07(QUA) 07h00 as 12h00 Piscina
Natacéo (FINAIS) 06/07(SEG) 08h00 as 12h00 Piscina
Premiacéo 15/07(QUA) 10h00 as 11h00 Ginasio Principal
Encerramento 15/07(QUA) 11h00 as 12h00 Ginasio Principal




